
Anmeldung zum Lerncoaching 
 

Dein Name: ____________________________________________ 

Deine Klasse: ___________ (nur von 8. – 10. Klasse) 

 
Wie kann ich dich erreichen? 

Telefonnummer: ______ ______________________________ 

E-Mail: ____________________________________________ 

 
Wie kann ich dich erreichen? 

An welchem/n Termin/en kannst du dir ein Lerncoaching vorstellen? (Bitte kreuze an!) 
 

          Dienstag von 15:30 – 16:30 Uhr                           Donnerstag von 13:45 – 14:45 Uhr 

 

Ich möchte mein Lernen verbessern. Hier sehe ich meine „Baustellen“, an denen ich gerne arbeiten möchte. 

Kreuze an       , es sind auch Mehrfachnennungen möglich. Ergänze falls notwendig! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hiermit melde ich mich zum Erstgespräch an.  

Ich weiß, dass ich mich nach der ersten Sitzung entscheiden 

kann, ob ich verbindlich weitermachen möchte oder nicht. 

 

______________________________________________                         Unterschrift Schüler* 

 

Und 
jetzt?

? 

  

 

Lerncoaching ist 

keine Nachhilfe für 

rein fachliche 

Defizite in Englisch, 

Deutsch, Mathe, … 

Schicke den ausgefüllten 

Anmeldebogen über 

deiner E-Mail-Adresse an 

lau@realschule-poing.de 
(die Anmeldungen werden nach 

Eingangsdatum bearbeitet) 

Der Lerncoach wird 

zeitnah über E-Mail mit 

dir Kontakt aufnehmen! 

 

Wohin? 

„Ich konnte 

das alles, aber 

in der Arbeit 

war alles 

wieder weg.“ 

„Immer habe ich 

Stress vor 

Schulaufgaben.“ 

„Ich kann mich 

einfach nicht 

konzentrieren.“ 

_____________

_____________

_____________

________ 

„Ich weiß oft gar nicht, 

wo ich anfangen und 

aufhören soll.“ 

„Eltern und Lehrer  

- alle machen mir 

Druck.“ 

_____________
_____________
_____________ 
_____________ 

„Ich steh mir 

manchmal selbst im 

Weg. Mich mündlich 

melden, an mich 

glauben, … das fällt 

mir schwer.“ 

 

„Lernen-Ich kann 

mich einfach nicht 

motivieren.“ 

„Mir ist alles 

einfach viel zu 

viel.“ 

„Manchmal ist 

nur Chaos in 

meinem Kopf.“ 
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